
横浜総合病院を受診された患者さんへ

横浜総合病院では、以下の研究を実施しております。
研究の対象となる方（または代理人）で、この研究について詳しくお知りになりたい場合、この研究に
試料や情報を利用することをご了解できない場合は、下記の問い合わせ先へご照会ください。

研究課題名
心不全を合併した糖尿病患者に対するSGLT-2阻害薬の適正使用に関する
検討

所属（診療科）　 薬剤科

研究責任者（職名） 内田　仁樹

研究期間 2018年6月1日～2019年8月31日

研究の目的

医薬品の客観的な情報を臨床の場に提供するには、添付文書やインタビュー
フォーム(IF)の背景を理解するとともに、その薬物動態や臨床試験結果などか
ら、リスク･ベネフィットを評価しておく必要がある。心不全を合併した糖尿病患
者に対して、血糖管理が心血管イベントの発生や心不全の治療に及ぼす影
響については未だ確立したエビデンスがない。しかしながら、SGLT-2阻害薬
に関して、エンパグリフロジン及びカナグリフロジンはそれぞれEMPA-REG試
験、CANVS試験にて心不全入院を低下させたことから、国内の心不全ガイド
ラインでも高い推奨度となっている。そのため今回、心不全合併例に対する
SGLT-2阻害薬の適正使用に関して検討を行った。
エンパグリフロジン、カナグリフロジンに関して、薬物動態の特徴付け、添付文
書やIFの記載内容の根拠となっている臨床試験の内容の整理、限界点の抽
出などから医薬品情報の評価を行い、院内使用基準を作成した。

研究内容 ・対象となる方

上記SGLT-2阻害薬と利尿剤を併用している患者を対象とする
（集計期間　2018年6月1日～2019年5月31日）

・研究に利用する情報等

診断名、年齢、性別、検査結果、治療に関する情報等

・研究方法

診療録から情報収集したデータを用いた後方視調査

・利用する研究機関の範囲

横浜総合病院薬剤科

個人情報の取扱い 利用する情報からは氏名や住所等の個人を特定できる個人情報は削除

いたします。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も

個人を特定できる個人情報は利用しません。

問い合わせ先 【研究対象者】

氏名：佐村　優　　所属：薬剤科

電話：045-902-0001（代表）

Faｘ：045-903-3098

受付時間：平日9：00～17：00


