
横浜総合病院を受診された患者さんへ 

横浜総合病院（小児科）では、以下の研究を実施しております。 

研究の対象者となる方（または代理人）で、この研究の詳細な情報を希望される場合、この

研究に情報を利用することをご了解できない場合は下記の問い合わせ先へご照会ください。 

 

研究課題名：「新生児のスキンケア指導変更による１か月健診での皮膚所見の変化」 

研究責任者（職名）：吉岡奈月（小児科医長） 

 

研究の目的： 

昨今の研究結果からアトピー性皮膚炎の発症リスクのある児に対する早期の適切なスキン

ケアはアトピー性皮膚炎の発症を抑制する可能性が示唆されるようになってきた。それら

の背景を元に、当院では 2015 年より新生児のスキンケア指導を新たな指導内容に変更して

いた。変更前後で 1 か月健診時点での皮膚所見の変化があったかどうかを検討することを

目的とする。 

 

研究内容： 

・ 対象となる方…2014 年 9 月 7 日から 2016 年 9 月 7 日に当院で出産した児 

・ 研究に利用する情報など…母体の年齢、児の性別、児の在胎週数、児の出生体重 

・ 研究方法…児の 1 か月健診の診療録から抽出したデータを用いた後方視調査 

・ 利用する研究機関の範囲…横浜総合病院 

 

個人情報の取り扱い： 

利用する情報からは氏名や住所等の個人を特定できる個人情報は削除いたします。 

また、研究成果は学会や医学雑誌等で発表を予定していますが、その際も個人を特定できる

個人情報は利用しません。 

 

問い合わせ先： 

 研究者代表：吉岡奈月 

 所属機関：横浜総合病院小児科 

 住所 神奈川県横浜市青葉区鉄町 2201-5 

 電話番号 045-902-0001 

 FAX 番号 045-903-3098 

  

 


